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Nadat de boekenmarkt helaas vorig jaar 

weer werd afgelast, kunnen we gelukkig 

melden dat het nu definitief doorgaat en 

wel op:  

 

3, 4,en 5 mei van 10.00 uur tot 16.00 uur  

Ceintuurbaan Noord 122 Roden. 

 

Ook onze aangekondigde kerstmarkt ging 

niet door. Gelukkig mochten we nog wel 

een aantal kerstboeken en kerst cd’s 

verkopen in de Wereldwinkel. 

Ondanks alle uit- en af stellen zijn we 

ontzettend blij, dat we een vast adres 

hebben waar de boeken permanent  

kunnen blijven staan. 

 

Dit jaar deed de opslag voor de boeken 

ook nog op een andere manier dienst. 

Na het verdrietige bericht van de inval van 

het Russische leger in Oekraïne, kwam 

ook in Roden al gauw de hulp aan alle 

slachtoffers op gang en werd Ceintuur-

baan Noord tijdelijk het ontvangst adres 

van alle goederen die de inwoners van het 

getroffen land zo hard nodig hebben .  

Veel vrijwilligers  van beide werkgroepen 

en de boekenmarkt  hielpen mee om 

goederen en medicijnen in te nemen.  

Het was hartverwarmend hoeveel er werd 

verzameld in een paar dagen. Wat er 

gebeurde met deze goederen kunt u  

lezen in onderstaand verslagje van 

Henk-Jan Hofman, één van de initiatiefne-

mers van de actie, die samen met een 

aantal vrijwilligers  de reizen naar 

Oekraïne  heeft ondernomen: 

 
“Van 10 t/m 12 maart zijn we met een 
truck vol met hulpgoederen en twee per-
sonenbusjes naar Przemsyl gegaan, deze 
stad ligt op 15 km van de Oekraïense 
grens. Plan was om 12 vluchtelingen mee 
terug te nemen. Dit werden er uiteindelijk 
14. Groepsaccomodatie De Hullen was de 
eerste opvanglocatie.  
 
De Tweede trip was van 23 t/m 25 maart, 
nu met 4 busjes en 1 SUV. Wederom naar 
dezelfde stad in Polen. We hebben 28 
personen mee kunnen nemen, waaronder 
twee baby’s van 7 weken en 3 maanden. 
Van woensdag 27 t/m vrijdag 29 april komt 
er een derde transport. We gaan met twee 
busjes, specifiek voor personen vervoer 
en een grote bestelbus. Deze bus gaat 
door naar het kinderziekenhuis in Lviv, 
Oekraïne. Er worden daar 8 aangepaste 
rolstoelen voor meervoudig gehandicapte 
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kinderen bezorgd. Vanuit Przemsyl in 
Polen wordt ter plekke bekeken of er nog 
vluchtelingen mee naar Nederland willen. 
Momenteel verblijven in Hotel Langewold 
90 mensen en bij particulieren zijn er 37 
mensen ondergebracht. En bij de Hullen 
zijn inmiddels ook weer nieuwe mensen 
gekomen. De mensen die als eerste  
opvang naar de Hullen zijn gegaan zijn op 
twee na nu in Hotel Langewold.” 
 

Na deze ingewikkelde tijden is besloten dit 

jaar een gedeelte van de opbrengst van 

de boekenmarkt te besteden aan de  

opvang van de vluchtelingen uit Oekraïne.  

Een extra reden voor een bezoekje  

aan deze zeer uitgebreide en goed  

gesorteerde boekenmarkt 
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SUBWA vrouwen, Sumbrungu  
en Benedict Akana 
 

Bij zijn bezoek aan Roden in december 2019 hebben wij met 

Rex Asanga onder andere gesproken over plannen voor de 

toekomst. In 2018 is er een lovend rapport verschenen over de 

ontwikkelingen van de vrouwengroepen en CESRUD, de on-

twikkelingsorganisatie van Rex. De werkgroep was toen bijna 

20 jaar betrokken bij de ontwikkeling op velerlei terrein van 

deze vrouwengroepen in en rond Sumbrungu. Er is bovendien 

door de  vrouwen zelf een eigen organisatie gevormd,  

genaamd SUBWA, Sumbrungu Business Women Association, 

die de activiteiten coördineert. Heel veel vrouwen hebben en 

hadden daar profijt van. Onze vraag was, in hoeverre de 

vrouwen nu zelfstandig verder zouden kunnen, zonder onze  

(financiële) ondersteuning. Volgens Rex was dat helaas nog 

niet het geval. Afgesproken is toen, dat hij, in overleg met de 

vrouwen, met een voorstel zou komen, waarbij zij over een paar 

jaar wel zelfstandig verder zouden kunnen. 

 

Dat voorstel kwam in 2020, met een vraag naar meer trainingen 

en microkredieten. Daar hadden wij toch wat vraagtekens bij. 

Maar toen kwam ook Covid 19 langs, met daarbij aanvragen 

voor noodhulp, in verband met honger. Kortom, er is toen niet 

verder gepraat over het voorstel, maar het beschikbare geld 

werd besteed aan voedselhulp. 

Helaas is er na het rapport van 2018 veel mis gegaan. Jacob 

Anabia, die namens CESRUD de vrouwengroepen begeleidde, 

overleed helaas in 2019 en Rex Asanga, directeur van CES-

RUD,  was druk met zijn politieke carrière, daardoor was er 

weinig toezicht op een aantal zaken zoals het vrouwencentrum, 

waarvan de keuken inmiddels gesloten was en de verhuur van 

de slaapruimtes was onmogelijk vanwege verwaarlozing.  

In de loop van 2021 bleek na onderzoek ook, dat er al enige 

tijd gaten vielen bij de terugbetalingen van de leningen van de 

microkredieten. In het toen gemaakte rapport worden enige 

aanbevelingen gedaan voor de toekomst. 

 

Op 12 oktober 2021 is Rex Asanga burgemeester van  

Bolgatanga geworden. Hopelijk kan hij via deze weg nog meer 

betekenen voor de mensen in zijn omgeving. Maar het betekent 

ook, dat hij niet langer namens CESRUD intensief betrokken 

kan zijn bij de SUBWA - vrouwengroepen van Sumbrungu.  

Vandaar, dat onlangs Benedict Akana benoemd is als project-

coördinator van CESRUD. We hebben op papier kennis met 

hem gemaakt. Hij zal optreden als intermediair tussen ons en 

de vrouwengroepen. Benedict heeft in korte tijd al een paar 

keer met het bestuur van SUBWA overlegd, heeft hij ons laten 

weten. Met hem gaan we het eerdere voorstel bekijken en gaan 

we aan eventuele aanpassingen werken. Wat ons betreft moet 

het in een paar jaar tijd leiden tot verzelfstandiging van de 

vrouwengroepen.  

De jeugd heeft de toekomst in Nangodi. 
 
Net als in Bongo, kon men in Nangodi op 7 maart jongstleden 

starten met de bouw van 5 Calabash tanks. Niet met als doel 

watervoorziening voor de projecten te realiseren, te weten de 

varkensboerderij en bomenplantage, maar bewoners van het 

dorp toegang te geven tot water. De Calabash tanks staan  

verspreid door het dorp, waardoor meerdere bewoners ervan 

kunnen profiteren. Onder andere de kinderen op school. 

Nangodi was nog niet bekend met deze manier van Calabash 

tanks bouwen. Nieuw was het gegeven dat natuurlijke  

materialen gebruikt konden worden ten behoeve van deze 

veilige wateropslag. Veel bewoners kwamen dan ook nieuws-

gierig kijken hoe de bouw in zijn werk ging.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na 3 weken waren de vijf watertanks klaar. Hannah, de  

contactpersoon, richtte zicht tot ons met de vraag welke naam 

ze mochten vermelden op de Calabash tanks, als dank.  

Vermoedelijk ook vanuit het idee dat het zo hoort om de naam 

van de gever te vermelden.  

 

De Ghana Werkgroep wil echter niet verheven worden tot een 

soort held. De mensen daar hebben al het werk verricht en 

tevens is het gekregen geld afkomstig van menig donateur. 

Onze naam zou ons inziens misstaan. We hebben hen daarom 

uitgedaagd zelf een tekst die hen aanspreekt te kiezen. En dat 

bleek een goede keus. Na een week kregen we een tweetal 

prachtige filmpjes en foto’s met educatieve teksten op de  

Calabash tanks, om kinderen te wijzen op het belang van 

leren. Wat een blijstemmende insteek. 

 

Op onze website zijn 2 video’s over de tank te bekijken: 

www.ghanawerkgroep.nl/videos 



Vanuit Bongo 
 

12 maart 2022 schreef Raphael Ayambila: 

 

Allereerst het gaat goed met ons en ik hoop dat het bij jullie ook 
zo is? 
Ik schrijf jullie om te laten weten, dat de elektriciteitsverbinding 
en ook de meter nu eindelijk geleverd zijn. We konden de 
molens dit weekend gelukkig testen en ze werken perfect.  
We zijn erg dankbaar voor de mogelijkheid van het uitstellen 
van de projectafsluiting. 
We hebben een flinke les geleerd ten aanzien van een project 
met een elektriciteit- aansluiting. We hebben nu de tijd om een 
verslag van het project samen te stellen en te verzenden als 
het klaar is. Onze groep ontmoet elkaar vandaag om te beslis-
sen hoe met het werk te starten.  
Hartelijke groeten, Raphael Ayambila  
 

We waren erg blij met zijn bericht. De groep heeft bijna een jaar 

moeten wachten op aansluiting op het elektriciteitsnet! 

Ontmoeting Holland - Ghana Platform 

 

Op 2 april was het weer mogelijk de jaarlijkse Holland Ghana 

Platform dag te houden. Deze keer waren wij aan de beurt om 

het te organiseren. 

Deze dag is bestemd voor organisaties die actief zijn in het no-

orden van Ghana. De bedoeling van deze dag is vooral het ont-

moeten van elkaar en elkaar te leren kennen. Daardoor is het 

mogelijk ideeën uit te wisselen en van elkaar te leren. Maar ook 

om projecten van andere organisaties te bezoeken als Ghana 

bezocht wordt. 

 

Op deze dag waren 23 personen, uit 10 organisaties aanwezig. 

In de ochtend werd aandacht besteed aan verzelfstandiging en 

verduurzaming van projecten. Een project kan beëindigd wor-

den omdat het afgerond is, of zelfstandig verder kan gaan. 

Maar het is ook mogelijk dat een organisatie in Ghana of in 

Nederland stopt en dan is het van belang dit uiterst zorgvuldig 

te doen.  

 

Tijdens een goed verzorgde lunch was er veel tijd voor  

ontmoeting en het maken van afspraken. In de middag  was 

het hoofdthema water. Er werd aandacht besteed aan het boek 

van Cees Buisman, zie elders in deze nieuwsbrief. 

 

In Noord Ghana zijn grote problemen met water. Er zijn grote 

perioden met droogte daarna is er  vaak te weinig en steeds 

onregelmatiger regenval. Maar ook heel  hevige regenbuien en 

overstromingen komen voor. Alle organisaties hebben hier mee 

te maken. 

 

Wij kunnen terugzien op een zeer geslaagde dag, die  

afgesloten werd met onderstaand gedicht:  

 

 

In vrede leven 
is ook vrede geven 
Elkaar respecteren 

Van elkaar leren 
Naar elkaar kijken 
En niet ontwijken  

Door ras en cultuur 
Maar eerlijk en puur 
Je de ruimte geeft 

Hoe de ander beleefd 
Zijn geloof of leven 
Zonder af te geven 

Op de inhoud er van 
Want alleen dan  

Heb je echt respect 
Die niet is bedekt 

Door tolerant te zijn 
Want dan blijft de schijn 

Tolerantie en respect 
Wordt niet bedekt 

Door schone schijn 
Maar oprecht te zijn 

 
Oprecht in vrede leven 

Is elkaar de ruimte geven 
Om het leven te leven 
Wat ons is gegeven 

Als we zo gaan leven 
Zal het pas vrede geven. 

 
 

GertJan van der Kraan 

Calabash Tanks 

 

In de nieuwsbrief van november is al verteld dat Eerhard 

Mensink weer naar Ghana zou gaan om metselaars op te  

leiden om Calabash tanks te bouwen. Dit zijn vaten van 5000 

liter waarin regenwater kan worden opgevangen. Door de lucht-

dichte constructie blijft dit maanden lang geschikt als goed 

drinkwater. Bij zijn vorige bezoek zijn metselaars in Bongo  

getraind. Daar gaat de bouw gestaag door en er zijn onlangs 

weer 5 tanks geplaatst. Eerhard is hier op bezoek geweest en 

heeft wat bijscholing voor de bouwers geregeld. 

 

Maar ook in Sumbrungu en Nangodi zijn nu metselaars 

opgeleid en in beide plaatsen zijn 5 tanks gebouwd. In Nangodi 

is dit wel een zeer bijzonder project geworden, Maar daarover 

leest u elders in deze nieuwsbrief. 

Emmanuel, een Ghanees die in Kumasi woont, is projectleider 

in Ghana voor de bouw van Calabash tanks. Hij heeft veel  

ervaring met het bouwen van de tanks en leidt ook zelf  

metselaars op. Dit heeft hij ook in Nangodi gedaan.  



Telefoon: 050-5015757 

E-mail: info@ghanawerkgroep.nl  

 

www.ghanawerkgroep.nl  

 

ING Bank: NL09 INGB 0000 109371  

Rabobank: NL74RABO 0399 4078 63 

ANBI nummer: 816654086

Water en Cees Buisman 
 

Water is van levensbelang en het speelt ook een rol bij al onze 

projecten in Ghana.  

Cees Buisman, hoogleraar in Wageningen schreef het boek  

“De mens is geen plaag”.  Hier over heeft hij onlangs een  

presentatie gehouden in Roden.  

 

De kwaliteit van het water dat arme mensen genoodzaakt zijn 

te gebruiken is vaak slecht. Vuil water is een belangrijke factor 

bij kindersterfte. Veel vervuiling wordt veroorzaakt door  

fabrieksafval, maar ook wasmiddelen, chemische producten en 

plastic hopen zich op in rivieren en zeeën.  

 

Toegang tot goed drinkwater is een fundamenteel mensenrecht. 

Even je handen wassen, een glas water pakken, de wc 

doortrekken of thee zetten: we staan er in Nederland nauwelijks 

bij stil wat een luxe het is dat we kranen in huis hebben waar  

altijd schoon, veilig water uit komt. Zoet water is kostbaar op 

onze planeet: het aardoppervlak bestaat voor 70 procent uit 

water, maar slechts 3 procent daarvan is zoet. Wij Nederlanders  

gebruiken per jaar bijna twee keer zoveel water als de  

gemiddelde wereldburger. Ons land is afhankelijk van de import 

van veel producten en verbruikt op deze manier grote hoeveel-

heden water in het buitenland. Water dat voor de consument niet 

meer terug te vinden is in het eindproduct. De productie van  

bijvoorbeeld  één katoenen shirt kost 2.700 liter water; 1 kop 

koffie 140 liter; 1 boterham 40 liter en 1 kilo kaas 5.000 liter. 

Er wordt onvoorstelbaar veel water verbruikt  voor de teelt van 

bijvoorbeeld sesamzaad, zonnebloemolie, katoen, rietsuiker en 

fruit. Deze producten zijn vaak afkomstig uit regio’s waar  

waterschaarste is of dreigt. 

 

Doordat wereldwijd meer water wordt verbruikt dan er aan zoet 

water bij komt wordt ook de stand van het grondwater steeds 

lager. Ook in landen met voldoende regenval wordt veel water 

door de rivieren afgevoerd naar zee en wordt zo zout water.  

Er ontstaat een dreigend watertekort wereldwijd. 

In Noord Ghana zijn nu al veel problemen met water en dat 

neemt alleen maar toe.  

 

Belangrijk is gedragsverandering in de westerse landen,  

maar ook het planten van heel veel bomen op grond waar geen 

landbouw(meer) mogelijk is. 

 

Cees Buisman studeerde waterzuivering en daarnaast  

bedrijfskunde, communicatieleer en toegepaste integrale  

psychologie. Hij werkte aan nieuwe milieutechnologieën voor 

het zuiveren van allerlei afvalstromen die worden toegepast over 

de hele wereld. Dit heeft hij gedaan vanuit posities bij zowel het 

bedrijfsleven als de universiteit.  

 

Cees Buisman is directeur van Wetsus, Europees centrum  

voor duurzame watertechnologie in Leeuwarden, en hoogleraar  

biologische kringlooptechnologie aan de Wageningen  

Universiteit.  

 

ANBI-certificering 

 

Door ons ANBI (Algemeen Nut Beogende Instelling)  

certificaat  zijn  uw giften voor de Ghana Werkgroep  

aftrekbaar voor de belasting. (ANBI Nr.816654086)

Financiële verantwoording 2021 
 

Inkomsten: 

Donaties en giften €   3.955,00 

Stichting Roder Boekenmarkt €   5.000,00 

Stichting Over-Leven                                €   1.500,00 

Protestantse gemeente Assen                 €   521,75 

PKN Roden             € 300,00 

Wereldwinkel Lemsterland                 € 1.600,00 

 

 

Uitgaven: 

Project in Nangodi €   2.000,00 

Project  in Bongo                     €   2.500,00 

Project  in Bolgatanga     €   2.800,00 

Jaarverslag/nieuwsbrief/ 

voorlichting, diversen €    228,46 

Bankkosten €    310,50 

       

Zie voor uitgebreide verantwoording onze website.


